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Programme 

CCP 1 : Entretenir le logement et le linge d'un particulier : 

• Acquérir les gestes professionnels liés à l'hygiène et l'entretien

domestique.

CCP 2 : Accompagner la personne dans les actes essentiels du 

quotidien: 

• Travailler la posture, la relation d'aide et la dimension

relationnelle.

• Connaitre les besoins de la personne aidée.

• Maîtriser les actes essentiels de la vie quotidienne et en

connaître les impacts.

• Acquérir les gestes techniques liés aux actes essentiels de la

vie quotidienne.

CCP 3 : Relayer les parents dans la prise en charge à domicile de 

leurs enfants : 

• Connaître les besoins de l'enfant.

• Maîtriser les techniques liées à la prise en charge de l'enfant.

• Maîtriser les éléments de prévention des risques chez l'enfant.

Modalités pédagogiques 

- Cours magistraux en centre de formation ou en distancie!,

travaux pratiques réalisés en centre de formation sur le plateau 

technique 'appartement' 

- Travaux et cours en autoformation, à distance, travaux de

recherche documentaire, travaux écrits accompagnés, suivi 

individuel 

Modalités d'évaluation 

Evaluation des acquis tout au long de la formation. 

Epreuves pratiques de certification, mise en situation. 

Validation 

Attestation de formation et de compétences. 
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Infos pratiques 

• Locaux disponibles aux personnes en situation de 
handicap.

• Pas d'hébergement possible sur place.

• 2 salles repas sont mises à disposition comprenant 

micro-onde, frigo et point d'eau.

• Possibilité de se restaurer à proximité (à 2-3min : 

restaurants, boulangeries, pizzeria ... )
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